KLASZTORY LADAKHU

Surowa, kamienista pustynia, niekonczace sie pasma gorskich grzbietow, wysokie przetecze,
przez ktére pedzg chmury i wiatr. Kazda przetecz jest tajemniczg granicg, miejscem skad
mozna zerkng¢ na drugg strone, moze do innego Swiata.

Uczepione urwistej skaty, pna sie w gére mate i wieksze budowle. Klasztorne krdélestwo na
wysokosci blisko czterech tysiecy metrow.

Dzika przyroda kryje niezwykte moce, ogromna przestrzen tetni niewidzialnym zyciem.
Natura jest zywa, a $wiat peten magii, dobrych i ztych duchéw. Tu w gdérach, buddyzm
podszyty jest szamanizmem zwigzanym ze starg religia bon. W niebezpiecznych lub
szczegblnie sSwietych miejscach wspomagajg wedrowcdw kopce, czorteny i murki mani
utozone z tysiecy kamieni pokrytych misternymi sanskryckimi rytami - OM MANI PADME
HUM. Powiewajg modlitewne flagi, Krecg sie mtynki poruszane strumieniem wody, Swiete
mantry zdaja sie fruwaé w powietrzu.

Zamknieta w starych gompach, nagromadzona przez setki lat medytacji, Spiewnych recytacji,
ukryta w dzwieku trgb, bebnéw i dzwonkdw energia jest niemal namacalna. Wibruje w
zakurzonym, mrocznym S$wietle. Ta Kraina, tak przesycona buddyjska kulturg i duchowoscia
byta do X wieku czescig Tybetu, pdzniej niezaleznym krélestwem. Kolejne wieki przynosity
liczne podboje i wptywy m.in. Dzammu i Kaszmiru. W 1947 roku Ladakh stat sie czescig Indii,
ale dopiero w 1974 zostat otwarty dla cudzoziemcéw. Rodzina ostatniego kréla z dynastii
Namgyal zyje do dzi$ w patacu Stok. Po inwazji Chin na Tybet w 1950 roku, klasztory Ladakhu
i Zanskaru staty sie jednymi z nielicznych miejsc, gdzie tradycja trwa nieprzerwanie. W tym
trwaniu jest wielka sita, ktora jednoczy uchodzcéw i sprawia, ze tybetanska Kultura zyje
mimo chinskiej okupacji Tybetu. Bogowie nie znajg granic.

Wspaniate posagi buddéw i bodhisattwéw, rzezby wielorekich bdstw, cenne freski i
malowidta, tanki, klasztorne biblioteki kryjgce wiekowg madros¢, starodawne maski i
obrzedowe przedmioty wcigz stuzg tybetanskim lamom. Buddyjska swigtynia ozywa podczas
pudzy - nabozenstwo to nie tylko modlitwa i medytacja, takze wspdlny positek mnichow i
solona herbata z mastem. Pogodni mnisi w ciemnoczerwonych szatach nie sg juz tak liczni,
ale wciaz niemal kazda tybetarnska rodzina oddaje do klasztoru jednego z syndéw. Kilkuletni
chtopcy uczg sie tu i pracujg. Zaréwno malcy jak czcigodni starcy, nie zawsze znoszg z
powagg dtugie ceremonie.

Religia jest wazng czescig zycia mieszkancow tej krainy - otwartych, przyjaznych,
pogodzonych z losem. Ich trudne zycie w tak surowych warunkach i klimacie, toczy sie
niemal bez zmian, Twarze starych kobiet jak przed wiekami rzezbi mrdz i palgce storice. Tylko
na ptaskich dachach kamiennych domdéw, obok suszgcych sie moreli, po jawity sie baterie
stoneczne.

A w dolinach wyrastajg biate namioty -"restauracje" dla turystow, gdzie coraz czesciej
rozbrzmiewa gtosna, amerykaniska muzyka z tranzystorow. Ale bywa, Ze pasazerowie
zattoczonego autobusu krecg modlitewnymi mtynkami i mruczac mantry, przesuwajg w
palcach paciorki rézanca - mali. Szczegdlna atmosfera panuje w najstarszych gompach. Do
niektérych Docieramy po wielu godzinach, a nawet dniach mozolnej gorskiej wedréwki.
Zazwyczaj wysokie stopnie prowadzg na dziedziniec, skad dosta¢ sie mozna do Dukhangu
/sala zebran/ i rdznych $wiatyn przesigknietych wonig kadzidet i zjetczatego oleju, spalanego
w ofiarnych lampkach. Stopy klejg sie do zattuszczonej podtogi. Po stromych schodach i
drabinach, poprzez rézne zakamarki dochodzimy az na dach. Mate domki to mieszkania
mnichéw. Klasztory mozna zwiedzaé za drobng optfatg, w wiekszych sprzedaje sie bilety.



Dzieki temu mozliwe sg remonty i konserwacje.

W mrocznym ALGHI zachwycajg Xl-wieczne polichromowane rzezby ze szkoty kaszmirskiej i
jeszcze cenniejsze freski zdobigce $ciany Sumtseku. We wnetrzu jest tak ciemno, ze ich
wspaniale zachowane kolory mozna podziwiac tylko przy swietle latarki.

Przepieknie pofozony jest klasztor w LIKIRZE, z muzeum tanek i mandalg z barwionego
piasku, nad ktérg czterech mnichdow pracuje przez caty tydzien. Z X wieku pochodzi
zawieszony na skale LAMAYURU.

Warto odwiedzi¢ réwnie stare groty medytacyjne w SASPOL /freski/ i malerikkg czerwong
gompe we wsi WANLA.

Jednym z najwiekszych i najpiekniejszych jest klasztor TIKSE /XV w./ z figurg siedzacego
Buddy wielkosci trzech pieter. W matej, okopconej swigtyni béstw opiekuriczych /Gonghang/
w SPITUK straszg stare maski demondw i przerazajgce posagi Yamantaki i Mahakali. Oba
klasztory sg siedzibg sekty z6ttych czapek /GELUKPA/, z ktorej wywodzi sie Dalajlama.
Rozczarowuje nieco stynny HEMIS /sekta czerwonych czapek/ znany gtdwnie z dorocznego
Swieta tancow masek.

W lezgcym nieopodal SHEY krdluje wielki ztocony Budda, a w dolinie setki réznej wielkosci
czortendw, kryjagcych czasem relikwie. Czorten /ind. stupa/ to symboliczna budowla, ktérej
kolejne poziomy oznaczajg ziemie, wode, ogienl, powietrze i umyst. Czorteny, tkwigce w
pejzazu niczym kamienni straznicy gor i dolin, wedrowcy obchodzg zawsze zgodnie z ruchem
stonca i wskazowek zegara.

Stad juz blisko do LEH i przypominajacego Potale w Lhasie, zrujnowanego krélewskiego
patacu. Stamtad i z potozonego wyzej klasztoru, widac jak na dtoni catg stolice, doline, ptowe
pustynne gory i dalekie, osniezone szczyty Himalajéw, niedostepnych boskich siedzib.
Przedziwna to podréz w przestrzeni i w czasie. Czas tutaj znieruchomiat, a géry rosng dale;.



